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Gebührenordnung für Psychotherapeuten (GOP)
Stand: Oktober 2019

Auszüge aus der GOP
Ziffer Leistungsbeschreibung Bemerkung Punkte 2,3facher 

Satz in l
1,0facher 
Satz in l

1 Beratung, auch telefonisch (nicht neben 3, 34, 835, 849, 861-864, 870, 
871, 886, 887) 

80 10,72 € 4,66 €

3 Eingehende Beratung, auch telefo-
nisch, mind. 10 Min

Nur als einzige Leistung berechnungsfähig. 
Mehr als einmal im Behandlungsfall mit Be-
gründung, s. Ausschlüsse weiter unten

150 20,11 € 8,74 €

4 Erhebung der Fremdanamnese 
und/oder Führung der Bezugs-
personen

1x im Behandlungsfall, 
Ausschlüsse: 34, 835

220 29,49 € 12,82 €

A Außerhalb der Sprechstunde Nicht neben Zuschlag B, C, D 70 Unzeit-/
Wochen-
end-Zu-
schläge
nur 1,0-fa-
cher Satz 
möglich 

4,08 €

B Zwischen 20 und 22 und 6 und 8 
Uhr, außerhalb der Sprechstunde

180 10,49 €

C Zwischen 22 und 6 Uhr 320 18,65 €

D Zuschlag für Sa, So- und Feier-
tage. Bei Samstag-Sprechstunde 
nur halber Gebührensatz

Zuschlag D. Leistungen an Sa, So oder Feierta-
gen zwischen 20 und 8 Uhr: neben Zuschlag D 
auch mit Zuschlag nach B oder C kombinierbar

220 12,82 €

34 Erörterungen der Auswirkung 
einer Krankheit auf Lebensge-
staltung bei lebensverändernder/
lebensbedrohlicher Erkrankung

2x innerhalb von 6 Monaten 
Ausschlüsse 1, 3, 4, mind. 20 Min

300 40,22 € 17,49 €

60 Konsil zwischen zwei liquidations-
berechtigten Ärzten/Psychothe-
rapeuten

120 16,09 € 6,99 €

70 Kurze Bescheinigung z. B. Anwesenheitsbescheinigung für 
Arbeitgeber, Reisefähigkeit

40 5,36 € 2,33 €

75 Ausführlicher Arztbrief 130 17,43 € 7,58 €

80 Schriftliche gutachtliche Äußerung Schriftl. Aufforderung ohne Pauschalhonorar, 
Rechnung an anfragende Stelle

300 40,22 € 17,49 €

85 Schriftliche gutachtliche Äußerung 
mit einem das gewöhnliche Maß 
übersteigenden Aufwand – ggf. mit 
wissenschaftlicher Begründung

Schriftl. Aufforderung ohne Pauschalhonorar, 
Rechnung an anfragende Stelle, je angefangene 
Std. Arbeitszeit

500 67,03 € 29,14 €

95 Schreibgebühr je angefangene 
DIN A4-Seite

60 nur 1,0-fa-
cher Satz 
möglich

3,50 €
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fer

Leistungsbeschreibung Bemerkung Punkte 2,3facher 
Satz in l

1,0facher 
Satz in l

808 Einleitung, Verlängerung Psychotherapie, 
Bericht an Gutachter

Ggf. 3,5-facher Satz (mit Begründung: 
Zeitaufwand hoch)

400 53,62 € 23,31 €

833 Begleitung eines psychisch Kranken bei 
Überführung in Klinik

285 38,21 € 16,61 €

835 Fremdanamnese, einmalig (Ziffer 4 besser) Ausschluss 1, 3, 34 64 8,58 € 3,73 €

845 Hypnose, Einzelbehandlung, keine Zeit-
vorgabe, Beihilfe

Nur 12 Sitzungen pro Krankheitsfall 150 20,11 € 8,74 €

846 Übende Verfahren (z.B. autogenes Trai-
ning)

Mind. 20 Min., ggf. 2x tgl., 
wenn 40 Min. Dauer

150 20,11 € 8,74 €

847 Übende Verfahren, Gruppe Max. 12 Teiln., mind. 20 Min., 
ggf. 2x tgl. wenn 40 Min. Dauer

45 6,03 € 2,62 €

855 Projektive Testverfahren (z.B. Familie in 
Tieren, Baum- oder Mann-Zeichen-Test)

Anwendung und Auswertung 
nur 1,8facher Gebührensatz, 
darüber Begründung 
1,8-fach = 75,75 €, max: 2,5-facher Satz

722 Höchstsatz: 2,5facher 
Satz. Begründungs-
schwelle beim 
1,8-fachen Satz

856 Standardisierte Entwicklungs- und 
Intelligenztests (z.B. Grundintelligenztest 
(CFT- 1-R), Kaufman Assessment Battery 
for Children (KABC II)

Anwendung und Auswertung 
nur 1,8facher Gebührensatz, 
darüber Begründung 
1,8-fach = 37,88 €, max: 2,5-facher Satz

361 Höchstsatz: 2,5facher 
Satz. Begründungs-
schwelle beim 
1,8-fachen Satz

857 Orientierende Tests (z.B. ICD-10-Sym-
ptom-Rating (ISR), Symptom-Checklist 
SCL- 90(R)-S, Beck-Depressions-
Inventar (BDI), Hamilton-Skala (HAMD), 
Diagnostik-System für psychische 
Störungen für Kinder und Jugendliche 
(DISYPS-III), Depressionsinventar für 
Kinder und Jugendliche (DIKJ)

Anwendung und Auswertung 
nur 1,8facher Gebührensatz, 
darüber Begründung 
1,8-fach = 12,17 €, max: 2,5-facher Satz

116 Höchstsatz: 2,5facher 
Satz. Begründungs-
schwelle beim 
1,8-fachen Satz

860 Biografische Anamnese zur Einleitung 
einer Psychotherapie

Auch in mehreren Sitzungen. 1x im 
Behandlungsfall, keine Zeitvorgabe, 
Ausschluss 835

920 123,34 € 53,62 €

861 Tiefenpsychologisch fundierte Psychothe-
rapie einzeln

Auch Probatorik bis 5x, mind. 50 Min 690 92,50 € 40,22 €

862 Tiefenpsychologisch fundierte Gruppe Höchst. 8 Teiln., 100 Min 345 46,25 € 20,11 €

863 Analytische Psychotherapie einzeln Auch Probatorik bis 8x, 50 Min 690 92,50 € 40,22 €

864 Analytische Gruppe Höchstens 8 Teilnehmer, mind. 100 Min 345 46,25 € 20,11 €

870 Verhaltenstherapie einzeln Auch Probatorik bis 5x, 50 Min., 
ggf. 2x25 Min.

750 100,55 € 43,72 €

871 Verhaltenstherapie Gruppe Höchstens 8 Teilnehmer, mind. 50 Min 
(bei 100 Min. 2 x 871)

150 20,11 € 8,74 €

§ 10 GOÄ Versand- und Portokosten, die im Zusammenhang mit der Erbringung einer 
Leistung der Psychotherapie stehen, nur in tatsächlich entstandener Höhe

Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie


